
Приложение  
УТВЕРЖДЕНА 

приказом Министерства 
здравоохранения Пензенской области  

 от 08.07.2021 № 149-о 
 

М А Р Ш Р У Т И З А Ц И Я 
при проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации  

определенных групп взрослого населения и углубленной диспансеризации,  
включая категории граждан, проходящих углубленную диспансеризацию  

в первоочередном порядке, на территории Пензенской области 
 

№
№ 
п/
п 

Муниципаль- 
ные районые 
и городские 

округа 

Числен- 
ность 

населе- 
ния  

Официальное наименование 
медицинской организации 

(юридическое лицо) 

Адрес 
медицинской 
организации 

Дни и 
часы 

работы 
МО 

(профила
к 

тический 
осмотр и 

диспансер
изация 

взрослого 
населения

) 

Медицинская организация, 
обеспечивающая проведение гражданам, перенесшим новую коронавирусную инфекцию, исследований, 

консультаций в рамках углубленной диспансеризации  

Пульсо- 
ксиметрия  

Спироме- 
трия  

Рентгено- 
графия 
органов 
грудной 
клетки  

Компью- 
терная 

томогра- 
фия 

легких 

ЭХО-КГ  

Ультразву
ковая 

допплеро- 
графия вен 

нижних 
конечнос 

тей  

Забор крови 
для 

определе- 
ния 

концентра- 
ции  

Д-димера в 
крови 

Забор крови 
для 

биохими- 
ческого 

исследова- 
ния крови 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 г. Пенза 516450 
ГБУЗ* 

«Городская 
поликлиника»  

поликлиника 
№ 1 

г. Пенза, 
Набережная реки 

Мойки, 51 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 1 

Каб. № 118 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 1 

Каб. № 118 
Пн., Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 1  

Каб. № 415 
 

Пн. , Ср., 
Пт. 

 
11:00 – 13:00 

Поликлини
ка № 14 
Каб.118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00 

Суб. 
08:00 13:00 

поликлиника 
№ 1  

Каб.№409 
Пн.- Пт. 

08:00  15:00  

поликлиник
а № 1 

Каб.№409 
Пн.- Пт. 
08:00 – 
15:00 

поликлиник
а 

 № 1 
Каб.201 

Пн.  –  Пт. 
08:00 – 
10:00 

поликлиника 
№ 1  

Каб.201 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  

поликлиника 
№ 2 

г. Пенза, 
ул. Володарского, 

34 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 
суббота 

8:00-13:00 

поликлиника 
№ 2  

5 корпус  
Каб. № 107 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
20:00 
Суб. 

поликлиника 
№ 2 

5 корпус  
Каб. № 107 

Пн., Пт. 
08:00 – 
20:00 
Суб. 

поликлиник
а № 2 4 
корпус 

Кабинет №2 
Пн. Пт. 

08:00 – 13:00 

Поликлини
ка №14 

Кабинет № 
118 

Пн.- Пт. 
08:00 -20:00  

поликлиника 
№ 2 

4 корпус 
3этаж  

Кабинет 
№3 

Пн.- Пт. 
08:00  16-00  

Пол-ка №1 
Набер. Реки 
Мойки 51  
Кабинет 

№409 
Пн.- Пт. 
08:00 – 
15:00 

поликлиника 
№ 2 

5 корпус 
Каб.104 

Пн.  –  Пт. 
08:00 – 
10:00 

поликлиника 
№ 2 

5 корпус 
Каб.104 

 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  



08:00 – 13:00 08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 3 

г. Пенза, 
ул. Светлая, 1 

понедельник- 
пятница 

8:00-20:00; 
суббота  

8:00-13:00 

поликлиника 
№ 3  

Каб. № 113 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника  
№ 3  

Каб. № 113 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

Поликлини
ка №4 

каб.№115 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 
14:00 

Поликлини
ка №14 

каб.№118 
Пн.- Пт. 
08:00 –  
20:00 

поликлиника 
№ 3 

Каб.№ 208 
Пн.- Пт. 

15:48  17-45  

Пол-ка №8 
каб.№19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

поликлиника  
№ 3 

Каб. № 218 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  

поликлиника  
№ 3 

Каб. № 218 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  

поликлиника 
№ 4 

г. Пенза, 
ул. Парковая, 3 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 4 

Каб. № 101 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 4 

Каб. № 101 
Пн., Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 4  

Каб. № 115 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 14:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00  

Пол-ка  №2  
каб № 3 

Пн.- Пт. 
08:00 - 20-

00  

Пол-ка №7 
Ул. Аустрина, 

160 каб 309 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиника 
 № 4  

Каб.104 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 10:00 

поликлиника 
 № 4  

Каб.104 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 10:00 

поликлиника 
№ 5 

г. Пенза, 
пр-зд Жемчужный, 

8а 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 2 

корпус 5 
каб107 

Пн.- Пт. 
08:00 – 20-

00 
Суб. 

08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 5  

каб 24 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№2 корпус 4 

Пн.- Пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№2 корпус 4 

Пн.- Пт. 
08:00 – 18-

00 
Суб. 

08:00 – 13:00  

поликлиника 
№2 корпус 4 

3 этаж 
Пн.- Пт. 

08:00 – 16-
00  

поликлиника  
№ 14 каб 301 

Пн.- Пт 
8:00-15:00 

поликлиника 
 № 5 
Каб 5 

Пн.- Пт 
8:00-10:00 

поликлиника 
 № 5 
Каб 5 

Пн.- Пт 
8:00-10:00 

поликлиника 
№ 6 

г. Пенза, 
ул. Гагарина, 24 

понедельн
ик – 

пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
8:00-13:00 

поликлиник
а №6 

Каб. № 9 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 
13:00 

поликлиник
а №6 

Каб. № 9 
Пн., Пт. 
08:00 – 
15:00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

поликлиник
а №6 

Каб. № 24 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 
20:00 

Поликлини
ка №14 

Каб. №118 
Пн.- Пт. 

08:00 – 
20:00 

поликлиник
а №14 

Каб.  №703 
Пн.- Пт. 

08:00 – 
15:00 

поликлиник
а №14 

Каб. №301 
Пн.- Пт. 

08:00 – 
15:00 

поликлиник
а №6 

Каб. № 8 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  

поликлиник
а №6 

Каб. № 8 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  

поликлиника 
№ 7 

г. Пенза, 
ул. Аустрина, 160 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 8:00-
13:00 

Поликлини
ка №7,  

 
Каб. № 230 

Пн.- Пт. 
08:00 – 20-

00 
Суб. 

08:00 – 13:00 

Поликлини
ка№ 7 

Каб. № 318 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 
13:00 

Поликлини
ка №6 

ул.Гагарина 
24,        

каб.№24, 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 
20:00  

Поликлини
ка №14, 

Каб. №118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00 

Суб. 
08:00 13:00 

Поликлини
ка № 14, 
Каб. №703 

Пн-пт. 
08:00-15:00 

Пол-ка№7 
Каб. №309 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15:00  

Поликлини
ка№ 7, 

Каб. № 326 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 10:00 

Поликлини
ка№ 7, 

Каб. № 326 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 10:00 

поликлиника 
№ 8 

г. Пенза,  
ул. Краснова, 60 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
8:00-13:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 1 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 5 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00  

поликлиник
а №12 

 Каб. № 19 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 20:00 

поликлиник
а №2 

Каб. № 1 
Пн.- Пт. 

08:00 – 18:00 

поликлиник
а №1 

Каб. № 409 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 12 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 10:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 12 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 10:00 



поликлиника 
№ 9 

г. Пенза,  
ул. Баумана, 65 

понедельник 
– пятница 

8:00-20:00; 
суббота 8:00-

13:00 

поликлиника 
№ 9  

кабинет  № 9 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 9  

кабинет  № 9 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 14  

кабинет № 6 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 13:00 

Пол-ка 
№14 

ул.Стасова, 
7 

кабинет №118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00  

Пол-ка №1 
ул.Наб.р.М

ойки, 51 
кабинет №409 

Пн.- Пт. 
08:00  - 
15:00  

Пол-ка №7 
ул.Аустрин

а, 160  
кабинет №309 

Пн.- Пт. 
08:00 – 15:00 

поликлиника 
№ 9  

 
кабинет № 17 

Пн.  –  Пт. 
08:30 – 
10:00  

поликлиника 
№ 9  

кабинет № 17 
Пн.  –  Пт. 

08:30 – 
10:00  

поликлиника 
№ 10 

г. Пенза, 
ул. Пушанина, 9а 

понедельник 
– пятница 

8:00-20:00; 
суббота 

 8:00-13:00 

поликлиника 
№ 10  

Каб. № 11 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
20:00 

Суббота 
08:.00 – 13:00 

поликлиника 
№ 10  

Каб. № 11 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
20:00 

Суббота 
08:.00 – 13:00 

Пол. 9, 
Баумана 65 
Каб. № 6 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 13:00 

Пол. 14, 
Стасова 7  

Каб. №  118 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 20:00 

Пол. № 1, 
Наб.р.Мойки 

51 
Каб. № 213 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 15:00 

Пол. № 1, 
Наб.р.Мойки 

51 
Каб. № 213 
Пн.  –  Пт. 
08:00 – 15:00 

поликлиника  
№ 10  

Каб. № 14 
Пн.  –  Пт. 

08:30 – 10:00 

поликлиника  
№ 10  

Каб. № 14 
Пн.  –  Пт. 

08:30 – 10:00 

поликлиника 
№ 11 

г. Пенза, ул. 
Калинина, 1а 

понедельник 
– пятница 

8:00-20:00; 
суббота  

8:00-13:00 

поликлиника 
№ 11  

Каб № 42  
Пн.- Пт. 

08:00 – 19-
00  

Суб. 08:00 – 
12:00 

Поликлиника 
№1 

(Набережная р 
Мойки 51а) 
Каб.№114 
8:00-20:00 

Поликлиника 
№1 

(Набережная р 
Мойки 51а) 
Каб.№415 

8:00-13:00 по 
предварительн

ой записи 

Поликлини
ка №14 

(Стасова 
7б) 

Пн- Пт  
8:00-20:00  

Поликлини
ка №1   
(Набережна
я р. Мойки 
51)    
Каб.№213 
Пн -Пт  11.00-

15:00 

Поликлиника 
№1 

(Набережная р 
Мойки 51а) пн

пт 08.00 – 
20.00 

поликлиника 
 № 11  

Каб № 22 
Пн.- Пт. 
08:00 – 10-
00   

поликлиника 
 № 11  

Каб № 22 
Пн.- Пт. 
08:00 – 10-
00   

поликлиника 
№ 12 

г. Пенза, 
ул. Мира, 43 

понедельник 
– пятница 

8:00-20:00; 
суббота 

 8:00-13:00 

поликлиника 
№ 12 

Каб. № 2а 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 12 

Каб. № 2а 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 12 

Каб. № 19 
 

Пн. Пт. 
 

08:00 – 20:00 

Поликлини
ка №14  

Каб.№118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  20:00 

Поликлини
ка №14 

Каб.№ 703 
Пн.- Пт. 

08:00  15-00  

Пол-ка №8 
Каб.№ 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

поликлиника 
№ 12  

Каб. № 21 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
09:30  

поликлиника 
№ 12  

Каб. № 21 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
09:30  

поликлиника 
№ 13 

г. Пенза, 
ул. Кронштадская, 

12 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

поликлиник
а №13 

Каб. № 9 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №13 

Каб. № 9 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №13 

Каб. № 25 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №14 

Каб. 118 
Пн.- Пт. 
08:00 – 
20:00  

поликлиник
а №14 

Каб. 703 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №14 
Каб. 301 

Пн.- Пт. 
08:00 – 15:00 

поликлиник
а №13 

Каб. № 19 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  

поликлиник
а №13 

Каб. № 19 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
10:00  

поликлиника 
№ 14 

г. Пенза, 
ул. Стасова, 7 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 107 
Пн.- 
Пт. 

08:00 – 
20-00 
Суб. 

08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб. № 303 
Пн., Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 712 
 Пн.-Пт. 8:00-

15:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№ 118 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
20:00  

поликлиника 
№ 14  

Каб.№703 
Пн.- Пт. 08:00 

15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб.№301 
Пн.- Пт. 08:00 

– 15:00 

поликлиника 
 № 14  

Каб.№215 
Пн. – Пт. 

08:00 – 10:00 

поликлиника 
 № 14  

Каб.№215 
Пн. – Пт. 08:00 

– 10:00 

ВА** № 1 г. Пенза, 
ул. Пионерская, 4 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 1  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00  

поликлиника 
№ 1 

Каб. № 118 
Пн., Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 

поликлиника 
№ 1  

Каб. № 415 
 

Пн. , Ср., 
Пт. 

 

Поликлини
ка № 14 
Каб.118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00 

Суб. 

поликлиника 
№ 1  

Каб.№409 
Пн.- Пт. 

08:00  15:00  

поликлиник
а № 1 

Каб.№409 
Пн.- Пт. 
08:00 – 
15:00 

ВА № 1 
Каб 

процедурн
ый 

 Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 1 
Каб 

процедурн
ый 

 Пн.-пт. 
8:00-10:00  



08:00 – 13:00 11:00 – 13:00 08:00 13:00 

ВА № 2 
г. Пенза, 

ул. Молодогвардей 
ская, 46 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 2  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00  

поликлиника  
№ 3  

Каб. № 113 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

Поликлини
ка №4 

каб.№115 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 
14:00 

Поликлини
ка №14 

каб.№118 
Пн.- Пт. 
08:00 –  
20:00 

поликлиника 
№ 3 

Каб.№ 208 
Пн.- Пт. 

15:48  17-45  

Пол-ка №8 
каб.№19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

ВА № 2 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 2  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 3 г. Пенза, 
ул. Антонова, 14 б 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота 
 8:00-13:00 

ВА № 3 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00  

поликлиника 
№ 4 

Каб. № 101 
Пн., Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 4  

Каб. № 115 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 14:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00  

Пол-ка  №2  
каб № 3 

Пн.- Пт. 
08:00 - 20-

00  

Пол-ка №7 
Ул. Аустрина, 

160 каб 309 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

ВА № 3 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 3  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 4 
г. Пенза, 

ул. Новоказанская, 
2 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 4  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00  

поликлиника 
№ 4 

Каб. № 101 
Пн., Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 4  

Каб. № 115 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 14:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00  

Пол-ка  №2  
каб № 3 

Пн.- Пт. 
08:00 - 20-

00  

Пол-ка №7 
Ул. Аустрина, 

160 каб 309 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

ВА № 4 
 Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 4  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 5 
г. Пенза, 

ул. Конструктор- 
ская, 13 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 5  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00  

поликлиника 
№ 4 

Каб. № 101 
Пн., Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 4  

Каб. № 115 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 14:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00  

Пол-ка  №2  
каб № 3 

Пн.- Пт. 
08:00 - 20-

00  

Пол-ка №7 
Ул. Аустрина, 

160 каб 309 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

ВА № 5  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 5 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 6 г. Пенза, 
ул. Ушакова, 2 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
 8:00-13:00 

ВА № 6  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00  

поликлиника 
№ 5  

каб 24 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№2 корпус 4 

Пн.- Пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№2 корпус 4 

Пн.- Пт. 
08:00 – 18-

00 
Суб. 

08:00 – 13:00  

поликлиника 
№2 корпус 4 

3 этаж 
Пн.- Пт. 

08:00 – 16-
00  

поликлиника  
№ 14 каб 301 

Пн.- Пт 
8:00-15:00 

ВА № 6  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 6  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА №7 
г. Пенза, 

ул. Островского, 
12 

понедельник 
-

пятница8:00-
15:00; 

суббота 
8:00-13:00 

ВА № 7  
Каб врача 
Пн.- Пт. 
08:00 – 
15:00 

поликлиник
а №6 

Каб. № 9 
Пн., Пт. 
08:00 – 
15:00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

поликлиник
а №6 

Каб. № 24 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 
20:00 

Поликлини
ка №14 

Каб. №118 
Пн.- Пт. 

08:00 – 
20:00 

поликлиник
а №14 

Каб.  №703 
Пн.- Пт. 

08:00 – 
15:00 

поликлиник
а №14 

Каб. №301 
Пн.- Пт. 

08:00 – 
15:00 

ВА № 7  
Каб 1 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 7  
Каб 1 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 



ВА № 8 
г. Пенза, 

ул. Циолковского, 
4 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
 8:00-13:00 

ВА № 8  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

Поликлини
ка№ 7 

Каб. № 318 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 
13:00 

Поликлини
ка №6 

ул.Гагарина 
24, 

каб.№24, 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 
20:00  

Поликлини
ка №14, 

Каб. №118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00 

Суб. 
08:00 13:00 

Поликлини
ка № 14, 
Каб. №703 

Пн-пт. 
08:00-15:00 

Пол-ка№7 
Каб. №309 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15:00  

ВА № 8  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 8  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 9 
г. Пенза, 

ул. Циолковского, 
6 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота 
 8:00-13:00 

ВА № 9  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

Поликлини
ка№ 7 

Каб. № 318 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 
13:00 

Поликлини
ка №6 

ул.Гагарина 
24,        

каб.№24, 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 
20:00  

Поликлини
ка №14, 

Каб. №118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  
20:00 

Суб. 
08:00 13:00 

Поликлини
ка № 14, 
Каб. №703 

Пн-пт. 
08:00-15:00 

Пол-ка№7 
Каб. №309 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15:00 

ВА № 9 
 Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 9 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 11 г. Пенза, 
ул. Кижеватова,, 31 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота 
8:00-13:00 

ВА № 11 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 5 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00  

поликлиник
а №12 

 Каб. № 19 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 20:00 

поликлиник
а №2 

Каб. № 1 
Пн.- Пт. 

08:00 – 18:00 

поликлиник
а №1 

Каб. № 409 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

ВА № 11 
 Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 11  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 12 г. Пенза, 
ул. Тепличная, 10а 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 12  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 5 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00  

поликлиник
а №12 

 Каб. № 19 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 20:00 

поликлиник
а №2 

Каб. № 1 
Пн.- Пт. 

08:00 – 18:00 

поликлиник
а №1 

Каб. № 409 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

ВА № 12  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 12 
Каб 

процедурн
ый 

 Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 13 г. Пенза, 
ул. Бийская, 9 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
 8:00-13:00 

ВА № 13 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 5 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00  

поликлиник
а №12 

 Каб. № 19 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 20:00 

поликлиник
а №2 

Каб. № 1 
Пн.- Пт. 

08:00 – 18:00 

поликлиник
а №1 

Каб. № 409 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

ВА № 13  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 13  
Каб 

процедурн
ый 

 Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 14 г. Пенза,  
ул. Ватутина, 10 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота 
 8:00-13:00 

ВА № 14 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 5 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

поликлиник
а №12 

 Каб. № 19 
Пн. Пт. 

08:00 – 20:00 

поликлиник
а №2 

Каб. № 1 
Пн.- Пт. 

08:00 – 18:00 

поликлиник
а №1 

Каб. № 409 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №8 

Каб. № 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

ВА № 14  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 14 
Каб 

процедурн
ый 

 Пн.-пт. 
8:00-10:00  

ВА № 15 г. Пенза,  
ул. Токарная, 18 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 15 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 9  

кабинет  № 9 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 14  

кабинет № 6 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 13:00 

Пол-ка 
№14 

ул.Стасова, 
7 

кабинет №118 
Пн.- Пт. 

08:00 –
20:00  

Пол-ка №1 
ул.Наб.р.М

ойки, 51 
кабинет №409 

Пн.- Пт. 
08:00  - 
15:00 

Пол-ка №7 
ул.Аустрин

а, 160  
кабинет №309 

Пн.- Пт. 
08:00 – 15:00 

ВА № 15 
 Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 15  
Каб 

процедурн
ый 

 Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 16 
г. Пенза, 

ул. Терновского, 
180 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота 
 8:00-13:00 

ВА № 16 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 10  

Каб. № 11 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
20:00 

Пол. 9, 
Баумана 65 
Каб. № 6 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 13:00 

Пол. 14, 
Стасова 7  

Каб. №  118 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 20:00 

Пол. № 1, 
Наб.р.Мойки 

51 
Каб. № 213 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 15:00 

Пол. № 1, 
Наб.р.Мойки 

51 
Каб. № 213 
Пн.  –  Пт. 
08:00 – 15:00 

ВА № 16  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 16  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 



Суббота 
08:.00 – 13:00 

ВА № 17 
г. Пенза, 

ул. Терешковой,  
10 А 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 17 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 10  

Каб. № 11 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 
20:00 

Суббота 
08:.00 – 13:00 

Пол. 9, 
Баумана 65 
Каб. № 6 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 13:00 

Пол. 14, 
Стасова 7  Каб. 

№  118 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 20:00 

Пол. № 1, 
Наб.р.Мойки 

51 
Каб. № 213 
Пн.  –  Пт. 

08:00 – 15:00 

Пол. № 1, 
Наб.р.Мойки 

51 
Каб. № 213 
Пн.  –  Пт. 
08:00 – 15:00 

ВА № 17  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 17  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 18 г. Пенза, 
ул. Богданова, 63 а 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 18 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

Поликлиника 
№1 

(Набережная р 
Мойки 51а) 
Каб.№114 
8:00-20:00 

Поликлиника 
№1 

(Набережная р 
Мойки 51а) 
Каб.№415 

8:00-13:00 по 
предварительн

ой записи 

Поликлини
ка №14 

(Стасова 
7б) 

Пн- Пт  
8:00-20:00 

Поликлини
ка №1   
(Набережна
я р. Мойки 
51)    
Каб.№213 
Пн -Пт  11.00-

15:00 

Поликлиника 
№1 

(Набережная р 
Мойки 51а) пн

пт 08.00 – 
20.00 

ВА № 18  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 18  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 19 г. Пенза, 
ул. Попова, 38 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 19 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 12 

Каб. № 2а 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 12 

Каб. № 19 
 

Пн. Пт. 
 

08:00 – 20:00 

Поликлини
ка №14  

Каб.№118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  20:00 

Поликлини
ка №14 

Каб.№ 703 
Пн.- Пт. 

08:00  15-00  

Пол-ка №8 
Каб.№ 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

ВА № 19  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 19  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 20 
г. Пенза,  

ул. Ферганская, 5в 
(*) 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 20 
 Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 12 

Каб. № 2а 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиника 
№ 12 

Каб. № 19 
 

Пн. Пт. 
 

08:00 – 20:00 

Поликлини
ка №14  

Каб.№118 
Пн.- Пт. 

08:00 –  20:00 

Поликлини
ка №14 

Каб.№ 703 
Пн.- Пт. 

08:00  15-00  

Пол-ка №8 
Каб.№ 19 
Пн.- Пт. 

08:00 – 20:00 

ВА № 20  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 20 
 Каб 

процедурн
ый 

 Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 21 
г. Пенза, 5-й 

Виноградный 
проезд, 22 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 21  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиник
а №13 

Каб. № 9 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №13 

Каб. № 25 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №14 

Каб. 118 
Пн.- Пт. 
08:00 – 
20:00 

поликлиник
а №14 

Каб. 703 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №14 
Каб. 301 

Пн.- Пт. 
08:00 – 15:00 

ВА № 21  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 21 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 22 
г. Пенза, 

ул. Молодежная, 
14 

понедельник 
– пятница 
8:00-20:00; 

суббота  
8:00-13:00 

ВА № 22  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00  

поликлиник
а №13 

Каб. № 9 
Пн., Пт. 

08:00 – 15-
00 

Суб. 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №13 

Каб. № 25 
Пн. Пт. 

 
08:00 – 13:00 

поликлиник
а №14 

Каб. 118 
Пн.- Пт. 
08:00 – 
20:00 

поликлиник
а №14 

Каб. 703 
Пн.- Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиник
а №14 
Каб. 301 

Пн.- Пт. 
08:00 – 15:00 

ВА № 22  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 22  
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 23 г. Пенза,  
ул. Ладожская, 93 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота  

ВА № 23 
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб. № 303 
Пн., Пт. 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 712 
 Пн.-Пт. 8:00-

поликлиника 
№ 14  

Каб.№ 118 

Пн.- Пт. 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№703 
Пн.- Пт. 08:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб.№301 
Пн.- Пт. 08:00 

ВА № 23  
Каб 

процедурн
ый 

ВА № 23  
Каб 

процедурн
ый 



8:00-13:00 08:00 – 15:00 15:00 08:00 – 
20:00 

15:00 – 15:00 Пн.-пт. 
8:00-10:00 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 24 
г. Пенза, 
проспект 

Строителей, 1 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота 
8:00-13:00 

ВА № 24  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб. № 303 
Пн., Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 712 
 Пн.-Пт. 8:00-

15:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№ 118 

Пн.-Пт. 
08:00 – 
20:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№703 
Пн.- Пт. 08:00 

15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб.№301 
Пн.- Пт. 08:00 

– 15:00 

ВА № 24 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 24 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 25 г. Пенза, 
ул. Ладожская, 133 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота 
8:00-13:00 

ВА № 25  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб. № 303 
Пн., Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 712 
 Пн.-Пт. 8:00-

15:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№ 118 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
20:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№703 
Пн.- Пт. 08:00 

15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб.№301 
Пн.- Пт. 08:00 

– 15:00 

ВА № 25 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 25 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 26 г. Пенза, 
ул. Ладожская, 154 

понедельник 
– пятница 
8:00-13:00; 

суббота 
8:00-13:00 

ВА № 26  
Каб врача 

Пн.-пт. 
8:00-13:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб. № 303 
Пн., Пт. 

08:00 – 15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб. № 712 
 Пн.-Пт. 8:00-

15:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№ 118 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
20:00 

поликлиника 
№ 14  

Каб.№703 
Пн.- Пт. 08:00 

15:00 

поликлиника 
№ 14 

Каб.№301 
Пн.- Пт. 08:00 

– 15:00 

ВА № 26 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

ВА № 26 
Каб 

процедурн
ый 

Пн.-пт. 
8:00-10:00 

 


