
 
 

Приложение №28 
 

                                                                                                                                                  
УТВЕРЖДЕНО 

приказом главного врача 
ГБУЗ «Городская поликлиника» 

от _______________2026г. №______ 
 
 
 

Схема маршрутизации по проведению углубленной  
диспансеризации взрослого населения репродуктивного 

возраста по оценке репродуктивного здоровья 
в ГБУЗ «Городская поликлиника», 

поликлиника №8 (улица Краснова, д.60), 
телефон регистратуры    99-20-78 

 
1 этап углубленной диспансеризации женщин по оценке репродуктивного здоровья 

 
Вид 

исследования, 
мероприятие 

Условия проведения Где 
проводится  

Режим 
работы 

Прием (осмотр, 
консультация) 
врача акушера-

гинеколога 
первичный с 
проведением 

пальпации 
молочных 

желез и 
осмотром 

шейки матки с 
забором 

материала на 
исследование 

женщины в возрасте с 18 лет до 49 лет 

поликлиника 
№1 

Набережная 
реки мойки 

51 
Каб. № 411 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

Микроскопиче
ское 

исследование 
влагалищных 

мазков 

женщины в возрасте с 18 лет до 49 лет 
поликлиника 

№8 
Каб. № 8 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

Жидкостное 
цитологическое 
исследование 

микропрепарат
а шейки матки 

при 
положительном 

результате 
анализа на 

ВПЧ  

 женщины в возрасте  21, 24, 27, 30, 35, 40, 45 лет 
поликлиника 

№8 
Каб. № 8 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

Определение 
ДНК 

возбудителей 
инфекции, 

передаваемые 

женщины в возрасте 18-29 лет 
поликлиника 

№8 
Каб. № 8 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 



половым путем 
(Neisseria 

gonorrhoeae, 
Trichomonas 

vaginalis, 
Chlamydia 

trachomatis, 
Mycoplasma 
genitalium) в 
отделяемом 
слизистых 
женских 
половых 
органов 

методом ПЦР  

13:00 

Определение 
ДНК вирусов 
папилломы 

человека 
(Papilloma 

virus) высокого 
канцерогенного 

риска в 
отделяемом 
(соскобе) из 

цервикального 
канала методом 

ПЦР   

женщины в возрасте  21, 24, 27, 30, 35, 40, 45 лет 
поликлиника 

№8 
Каб. № 8 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

                  
2 этап  углубленной диспансеризации женщин по оценке репродуктивного здоровья                  

       
Вид 

Исследования, 
мероприятие 

Условия проведения Где провод.  Режим 
работы 

Повторный 
прием (осмотр) 

врачом 
акушером-

гинекологом 

женщины в возрасте с 18 лет до 49 лет 
поликлиника 

№1 
Каб. № 411 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

Ультразвуково
е исследование 
органов малого 

таза в начале 
или середине 

менструальног
о цикла 

женщины в возрасте с 18 лет до 49 лет 
поликлиника 

№8 
Каб. № 30 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

Определение 
ДНК 

возбудителей 
инфекции, 

передаваемые 
половым путем 

(Neisseria 
gonorrhoeae, 
Trichomonas 

vaginalis, 
Chlamydia 

trachomatis, 

женщины в возрасте 30-49 лет 
поликлиника 

№8 
Каб. № 8 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 



Mycoplasma 
genitalium) в 
отделяемом 
слизистых 
женских 
половых 
органов 

методом ПЦР   

Ультразвуково
е исследование 

молочных 
желез 

женщины в возрасте с 40 лет до 49 лет 
поликлиника 

№ 8 
Каб. № 8 

Пн.- Пт. 
08:00 – 
15-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

 
 
 
 
 
 

1 этап  углубленной диспансеризации  мужчин  по оценке репродуктивного здоровья                   
       

Вид исследования, 
мероприятие Условия проведения Где 

проводится 
Режим 
работы 

прием (осмотр) 
врачом-хирургом мужчины с 18 лет до 49 лет 

поликлиника 
№8 

Каб. № 31 

Пн.- Пт. 
08:00 –            
20-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

 
2 этап  углубленной диспансеризации  мужчин по оценке репродуктивного здоровья                    

       
Вид исследования, 

мероприятие Условия проведения Где провод.  Режим 
работы 

Ультразвуковое 
исследование 

предстательной 
железы и органов 

мошонки 

мужчины с 18 лет до 49 лет 
поликлиника 

№8 
Каб. № 30 

Пн.- Пт. 
15:00 – 
19:00 

Повторный прием 
(осмотр) врачом-

хирургом 
мужчины с 18 лет до 49 лет 

поликлиника 
№8 

Каб. № 31 

Пн.- Пт. 
08:00 –               
20-00 
Суб. 

08:00 – 
13:00 

Спермограмма 
(материал должен 
быть доставлен в 
течении 40 мин 

при температуре не 
ниже 36.5 С)   

мужчины с 18 лет до 49 лет 
поликлиника 

№4 
Лаборатория  

Пн.- Пт. 
08:00 –             
15-00 
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