
Приложение №25 

                                                                                                                                                  
УТВЕРЖДЕНО 

приказом главного врача 

ГБУЗ «Городская поликлиника» 

от _______________2025г. №______ 

 
 

ПЛАН МАРШРУТИЗАЦИИ 
по проведению профилактического осмотра 

для оценки репродуктивного здоровья мужчин и женщин 
в ГБУЗ «Городская поликлиника», 

поликлиника №7 
(ул.Аустрина, 160),  телефон регистратуры 99-98-52 

 
I этапа диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья в возрасте от 18 до 29 лет 

Вид исследования/ Мероприятие Место проведения Режим работы 

Женщины  
 

 

Прием(осмотр) врачом акушером-гинекологом, 
пальпация молочных желез, осмотр шейки 
матки в зеркалах с забором материала на 

исследование: - цитологическое исследование 
шейки матки; - микроскопическое исследование 

урогенетального тракта. 

Поликлиника №14 
Стасова 7 

Кабинет врача – акушер - гинеколога 
№ 111 

Понедельник-
Пятница 
800-1800 

Суббота 800 -
1300 

Исследования и иные медицинские вмешательства, 
проводимые в рамках диспансеризации взрослого 

населения репродуктивного возраста по оценке 
репродуктивного здоровья для женщин: - 

определение ДНК возбудителей инфекций , 
передаваемых половым путем (18-29 лет) 

Поликлиника №14 
Стасова 7 

Кабинет врача – акушер - гинеколога 
№ 111 

Понедельник-
Пятница 
800-1800 

Суббота 800 -
1300 

Завершение этапа или перевод на 2 этап 
(профилактический осмотр 

Поликлиника №14 
Стасова 7 

Кабинет врача – акушер - 
гинеколога № 111 

Понедельник-
Пятница 
800-1800 

Суббота 800 -1300 

 
Мужчины 

 
 
 
 

 
 
 

Прием (осмотр) врачом – урологом поликлиники 
для определения группы репродуктивного 

здоровья (1-3) . 

Поликлиника №6 
Гагарина 24 

Кабинет врача хирурга №4 
 
 
 

Понедельник-
Пятница 

800-2000 
Суббота 800 -1300 



Завершение этапа или перевод на 2 этап 
(профилактический осмотр), 

Поликлиника №6 
Гагарина 24 

Кабинет врача хирурга №4 
 
 
 

Понедельник-
Пятница 

800-2000 
Суббота 800 -1300 

 
 
 

II этап диспансеризации по оценке репродуктивного здоровья в возрасте от 18 до 49 лет 

Вид исследования / Мероприятие Место проведения Режим 
работы 

Женщины   

Исследования и иные медицинские вмешательства, 
проводимые в рамках диспансеризации взрослого 

населения репродуктивного возраста по оценке 
репродуктивного здоровья для женщин: - 

определение ДНК возбудителей инфекций , 
передаваемых половым путем (30-49л.); - 

определение ДНК вирусов папилломы человека (в 
30, 35, 40, 45 лет) 

Поликлиника №14 
Стасова 7 

Кабинет врача – акушер - 
гинеколога № 111 

 
Понедельник-

Пятница 
800-1800 

Суббота 800 -
1300 

Ультразвуковое исследование матки и придатков 
трансвагинальное, ультразвуковое исследование 

молочных желез. 

Поликлиника №7 
амбулатория ул.Циолковского 4 

Каб.№5 

Понедельник-
Пятница 

08:00 – 15:00 

 
Направление на консультацию к врачам 

специалистам (врач-эндокринолог, врач - 
дерматовенеролог, врач-онколог). 

Поликлиника №14 
Стасова 7 

Кабинет врача – акушер - 
гинеколога № 111 

 

Понедельник-
Пятница 
800-1800 

Суббота 800 -1300 

Завершение этапа диспансеризации, повторный 
осмотр акушера-гинеколога – консультирование по 

результатам обследования. 

Поликлиника №14 
Стасова 7 

Кабинет врача – акушер - 
гинеколога № 111 

Понедельник-
Пятница 
800-1800 

Суббота 800 -1300 

Мужчины   

Исследования и иные медицинские вмешательства, 
проводимые в рамках диспансеризации взрослого 

населения репродуктивного возраста по оценке 
репродуктивного здоровья для мужчин: - 

микроскопическое исследование отделяемого 
мочеполовых органов; - определение ДНК 

возбудителей инфекций , передаваемых половым 
путем . 

Поликлиника №2 
Володарского 34 

Корпус №4 
Кабинет врача хирурга № 203 

 
 
 

Понедельник-
Пятница 

800-2000 
Суббота 800 -1300 



Направление на спермограмму 

Поликлиника №2 
Володарского 34 

Корпус №4 
Кабинет врача хирурга № 203 

 
 
 

Понедельник-
Пятница 

800-2000 
Суббота 800 -1300 

Ультразвуковое исследование предстательной железы 
и органов мошонки. 

Поликлиника №7 
амбулатория ул.Циолковского 4 

Каб.№5 

Понедельник-
Пятница 

08:00 – 15:00 

Завершение этапа диспансеризации. 

Поликлиника №14 
Стасова 7 

Кабинет врача уролога №511 
 

Понедельник-
Пятница 

800-2000 
Суббота 800 -1300 
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