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УТВЕРЖДЕНО 

приказом главного врача 

ГБУЗ «Городская поликлиника» 

от _______________2026г. №______ 

 
 

Схема маршрутизации по проведению диспансеризации населения репродуктивного возраста (18-49 лет) 
в ГБУЗ «Городская поликлиника», поликлиника №4 (ул.Парковая , 3), 

телефон регистратуры 55-00-90 
 

ЖЕНЩИНЫ 
 

Вид исследов. / 
Мероприятие 

Место 
проведения 

Режим 
работы 

 
1 ЭТАП 

 
Анкетирование; Прием (осмотр, консультация) 
врача-акушера-гинеколога первичный с 
проведением пальпации молочных желез и 
осмотром шейки матки с забором материала на 
исследование 

Поликлиника 
№1 

(ул.Наб.р.Мойки, 51) 

Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Микроскопическое исследование влагалищных 
мазков 

Каб. 222 Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Цитологическое исследование микропрепарата 
шейки матки (за исключением случаев 
невозможности проведения исследования по 
медицинским показаниям в связи с экстирпацией 
матки, virgo). Цитологическое исследование мазка 
(соскоба) с шейки матки проводится при его 
окрашивании по Папаниколау (другие способы 
окраски не допускаются). Женщины 
18,21,24,27,30,33,36, 39, 40  и далее - ежегодно 
только ЖИДКОСТНАЯ ОНКОЦИТОЛОГИЯ! 

Каб. 222 Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Жидкостное цитологическое исследование 
микропрепарата шейки матки при положительном 
результате анализа на ВПЧ (у женщин в возрасте 
возраста 21, 24, 27, 30, 35, 40, 45 лет) 
 

Каб. 222 Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Определение ДНК возбудителей инфекции, 
передаваемые половым путем (Neisseria 
gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis, Chlamydia 
trachomatis, Mycoplasma genitalium) в отделяемом 
слизистых женских половых органов методом ПЦР    
в возрасте 18-29 лет 

Каб. 222 Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Определение ДНК вирусов папилломы человека 
(Papilloma virus) высокого канцерогенного риска в 
отделяемом (соскобе) из цервикального канала 
методом ПЦР  (у женщин в возрасте возраста 21, 
24, 27, 30, 35, 40, 45 лет) **) 

Каб. 222 Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 



 
 

2 ЭТАП 
 

Повторный прием (осмотр, консультация) врача-
акушера-гинеколога   

Поликлиника № 1 
(ул.Наб.р.Мойки, 51) 

Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Определение ДНК возбудителей инфекции, 
передаваемые половым путем (Neisseria 
gonorrhoeae, Trichomonas vaginalis, Chlamydia 
trachomatis, Mycoplasma genitalium) в отделяемом 
слизистых женских половых органов методом ПЦР    
в возрасте 30-49 лет  

Каб. 222 Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Ультразвуковое исследование органов малого таза 
комплексное (трансвагинальное/ 
трансабдоминальное)   

Каб. 5 
(амбулатория ВОП, 

Циолковского, 4 

Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Ультразвуковое исследование молочных желез Каб. 220 
 

Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

 
 

МУЖЧИНЫ 

Вид исследов. / 
Мероприятие 

Место 
проведения 

Режим 
работы 

1 ЭТАП 
Прием (осмотр, консультация) врача-хирурга 
первичный (при отсутствии врача - уролога) 
первичный по вопросам репродуктивного 
здоровья. Анкетирование.     

Каб. 227 Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

2 ЭТАП 
Спермограмма Каб. 242 Пн- Пт: 08.00 – 10.00 

 
Микроскопическое исследование микрофлоры или 
проведение лабораторных исследований в целях 
выявления возбудителей инфекционных 
заболеваний органов малого таза методом ПЦР 

Пол-ка 3 
Ул.Светлая ,1 

Каб. 304 

Пн, Вт,Чт., Пт: 08.00 – 
15.00 

Сб: 08.00 – 13.00 

Ультразвуковое исследование предстательной 
железы и органов мошонки 

Каб. 307, 308 
Поликлиника 

№ 14 
(ул. Стасова,7) 

Пн- Пт: 08.00 – 15.00 
Сб: 08.00 – 13.00 

Повторный прием (осмотр, консультация) врача-
уролога 

Пол-ка 3 
Ул.Светлая ,1 

Каб. 304 

Пн, Вт,Чт., Пт: 08.00 – 
15.00 

Сб: 08.00 – 13.00 
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