
Результаты проведения профилактических медицинских осмотров и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения ГБУЗ 

«Городская поликлиника» за   2021 год 

 

 За 2021 год в ГБУЗ «Городская поликлиника» прошли профилактические осмотры 39433 

человека, диспансеризацию - 86439 человека, план года выполнен на 97% (план - 129718 

человек). Из числа прошедших профилактические осмотры и диспансеризацию: 

 • работающие граждане - 73% (91792 человека); 

 • неработающие граждане 27% (34080 человек) 

На второй этап диспансеризации были направлены 32855 человек, что составило 38,1% от 

общего числа прошедших диспансеризацию.  

Завершили прохождение обследований по второму этапу диспансеризации 22633 

человека, что составило 26,2% от общего числа прошедших диспансеризацию. 

 В рамках профилактических осмотров и диспансеризации выявлено 422731 фактор риска 

(3,5 на одного человека).  

Из них:  

• нерациональное питание выявлено у 46,0% лиц, прошедших профилактические осмотры 

и диспансеризацию,  

• избыточная масса тела – у 38,6%,  

• низкая физическая активность – у 35,4%,  

• курение табака – у 21,3%,  

• высокий и очень высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск – у 7,8%.  

В рамках профилактических осмотров и диспансеризации было впервые выявлено 4478 

случаев заболеваний.  

В структуре впервые выявленной заболеваемости:  

• 1 место занимают болезни системы кровообращения – 1634 случая (34,5% от впервые 

выявленных заболеваний),  

• 2 место занимают болезни органов пищеварения – 1072 случая  (24,0%).  

Впервые выявлено 40случаев злокачественных новообразований.  

Распределение прошедших профилактические осмотры и диспансеризацию по группам 

здоровья: • группа здоровья I установлена у 45450 человек, что составляет 36,1%;  

• группа здоровья II установлена у 5707 человек, что составляет 4,5%;  

• группа здоровья IIIа установлена у 46358 человек, что составляет 36,8%;  

• группа здоровья IIIб установлена у 28357 человек, что составляет 22,6%.  

За указанный период: 

 • письменных отказов от прохождения профилактических осмотров и диспансеризации - 

нет;  

• направлены на дополнительные диагностические исследования, не входящие в объем 

профилактических осмотров и диспансеризации56184 человека (45,0%);  

• направлены для получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи 15 человек (0,02%);  

• направлены на санаторно-курортное лечение - 46078 человек   


